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Nelikymmenvuotinen historia tekee Véentuvasta keski-ik&isen mutta elinvoimaisen toimijan,
jonka merkitys paikalliselle yhteisélle on vuosien myétd syventynyt. Toiminta alkoi aikanaan
itimaan pienestd siemenestd — ideasta, joka nimettiin Seukkalaksi. Vuosikymmenten aikana
tuo siemen on kasvanut puuksi, joka seisoo jGmdakdasti paikallaan, vaikka ympdarillé tuulisi
navakastikin. Vuosi 2025 olikin monenlaisten puhureiden vuosi.

Rahoituksen haasteet ovat ndkyneet niin hyvinvointialueen kuin vuoden alussa toimintansa
aloittaneen tyéllisyysalueen toiminnassa, ja resurssipula on vaikuttanut myés Véentuvan
mahdollisuuksiin olla apuna ihmisten arjessa. Tastd huolimatta Vaentuvan eri yksikét ovat
jatkaneet toimintaansa haasteellisessa tilanteessa olevien inmisten tukemiseksi ja
tyéllistamiseksi niillé keinoilla, jotka ovat olleet yhdistyksen kéytettavissé@ uudistusten keskelld.

Téndkin vuonna olemme auttaneet ihmisid toipumaan pdihde- ja mielenterveysongelmista
sekd tarjonneet asumisen palveluja ja tukea hyvan jo omanndkdisen arjen rakentamiseen.
Tyollisyyttd tukevat palvelumme ovat tarjonneet tekemistd padiviin ja syyn lIdhted liikkeelle.
Ruoka-avun kautta olemme ruokkineet niin yksindisié kuin perheitékin ja mahdollistaneet
selviytymisen silloin, kun muualta ei ole apua ollut saatavilla. Kierrétystoimintamme on
véhentanyt laukaalaista hiilijalanjalked ja tarjonnut mahdollisuuden edullisiin hankintoihin.
Hanketoiminnan kautta olemme kehittéineet toimintaamme ja luoneet uudenlaisia keinoja
heikormmassa asemassa olevien tilanteen edistédmiseksi.

Vuoden 2025 aikana kdynnistyi kaksi uutta toimintamuotoa hankerahoituksella. Lainaamon
kautta tarjoamme pienid ja suuria eldmyksid luonnossa liikkkumiseen ja vapaa-aikaan. Rooli
auki -hankkeen avulla vahvistamme tyéeldmdn ulkopuolella olevien vuorovaikutustaitoja ja
mahdollisuuksia ilmaista itseédan. Véentuvan puun oksat kantavat monenlaista hedelmdaad.

Vuonna 2025 Véentuvan oksat ovat aiempien vuosien tavoin levinneet lagjalle ja antaneet
suojaa maailman myrskyiltd. Olemme tarjonneet monille mahdollisuuden osallisuuteen ja

yhteiséllisyyteen sekd kokemuksen siitd, ettd jokainen on arvokas. Yhteiséllisyyden voimalla
Véentuvan puu kasvaa ja kantaa hedelmd&d myds tulevina vuosina.

Katri Karjula
Hankepaadllikko
Bottom-Up -hanke



Paihdekuntoutuskoti Seukkala on Véentupa ry:n yksikko, jossa tarjotaan kuntouttavaa
yhteiséllisté asumista sekd yhteisdllisté pdihdekuntoutusta riippuvuuksien, mielenterveyden tai
muiden el@dmanhallinnan haasteiden kanssa kamppaileville henkilbille. Seukkalan tydskentelyn
perustana ovat kristilliset arvot, jokaisen kohtaaminen ainutkertaisena ja arvokkaana
persoonana sekd yhteisékuntoutuksen periaatteet.

Seukkalan kuntouttava ohjelma koostuu yhteisé-, ryhma- ja yksildtydskentelystd. Jokaisella
asiakkaalla on omaohjaagja, jonka kanssa hén sopii henkildékohtaisia keskusteluja tarpeidensa
mukaisesti. Omaohjaajatydskentely sisdltad kayténndn asioiden hoitamista ja arjenhallintaan
liittyvien taitojen vahvistamista yhteisen tekemisen kautta. Viikko-ohjelmaan siséltyvissé
teematuokioissa keskustellaan riippuvuuteen, siitd toipumiseen sekd elémdnhallintaan
liittyvist& teemoista. Yhteiséllisyys on l&dsné kaikessa Seukkalan toiminnassa, esimerkkeind
yhteisépalaverit, vastuutiimit, yhteinen toiminnallisuus ja Green Care-toiminta.

Seukkalassa on mahdollisuus
sielunhoidolliseen tydskentelyyn, jos
asiakas kokee hengelliset asiat tdrkeind tai
haluaa niité pohtia yhdessd. Tyéskentelyn
ytimessd ovat armollisuus, itseensd
tutustuminen, Jumalan armon kokeminen
ja itsensd hyvéksyminen. Tulevaisuutta
pohditaan ja suunnitellaan toivon
ndkdkulmasta. Hengellisissd tilaisuuksissa
kdymistd tuetaan ja niihin jérjestetddn
mahdollisuuksia, jos asiakkaat n&in
toivovat.

Seukkalassa oli vuoden 2025 aikana
asiakkaita eri hyvinvointialueilta. Eniten
paikkoja tayttivat Pohjois-Savon alueelta
tulleet asiakkaat. Aikaisempiin vuosiin
verrattuna pitkdqikoisten/toistaiseksi
voimassa olevien maksusitoumuksien
mdadard kasvoi merkittavasti. Kayttdaste
vuonna 2025 oli 65,9.

Vuodelle 2025 asetetut tavoitteet toteutuivat pddosin hyvin. Lahettdvien tahojen ja
yhteistyéverkostojen tietoisuus Seukkalan kuntouttavasta yhteiséllisesté asumisesta lisGidntyi
ja vuoden aikana suurin osa Seukkalassa olleista asiakkaista tuli meille yhteisdllisen asumisen
padtdkselld. Lahettavat tahot huomioivat myds kuntouttavan Iéhestymistavan osana
yhteisbasumista ja saimmekin siité usein positiivista palautetta. Sosiaalityéntekijat kertoivat
tdmdan myds vaikuttaneen heilléd haluun I&dhettdd meille uusia asiakkaita.



Tarkastelimme ja pyrimme kehittdmadn toimintamme sisaltéd pddosin pitkéaikaisella
sopimuksella olevan asiakaskuntamme tarpeita vastaavaksi. Ryhmatydskentelyn
toteuttamisen tapaa muokattiin. Pohjana kehittmisessd oli asiakkaiden kanssa kéayty
keskustelu ja heiltd saatu palaute. Arjenhallintaa vahvistavien vastuutiimien toimintaa
vahvistettiin. Tiimit tarjosivat hyvdn alustan osallistua, kantaa vastuuta ja vaikuttaa yhteisen
kodin asioihin.

Kuntouttavaa tyétoimintaa pystyttiin vuoden 2025 alkupuolella toteuttamaan hyvin. Syksylld
2025 sen osuus va@heni Keski-Suomen hyvinvointialueella tehtyjen uusien linjausten vuoksi.

Asiakkaille esiteltiin aktiivisesti
mahdollisuutta osallistua seurakuntien
tilaisuuksiin ja tutustua eri seurakuntiin.
Osallistuminen vaihteli asiakkaiden
kiinnostuksen ja jaksamisen mukaan.
Vdéentuvan oma Liekki-raamattupiiri
kokoontui sddnndllisesti kahden viikon
vdlein, vuorotellen Seukkalassa ja Kievarin
tai Ketorinteen asumisyksikdissd. Vuoden
aikana Seukkalan ohjelmaan nousi
s@dnnollisesti kerran viikossa pidettévé
esirukoushetki, jota yhteiséllisen asumisen
asiakkaat ja kuntouttavassa
tyétoiminnassa olleet henkilét pitivat
tarkedna.



Kievarin asumisyksikké tarjoaa yhteiséllistd asumispalvelua pdihteettdmyyteen sitoutuneille
pdihde- ja mielenterveyskuntoutujille sek& muille asumisen ja arjen tukea tarvitseville.
Kievarilla on vapaista asunnoista riippuen myds mahdollisuus kriisimajoitukseen, jos asunnon-
ja avuntarve on pikainen. Yksikko kdsittad 19 pdihteetdntd tukiasuntoa.

Yhteiséllisyys ja vertaistuki tukevat osaltaan kuntoutumista ja pdihteettémyyttd sekd arjen
opettelua. Asukkaat voivat osallistua ohjattuihin keskusteluryhmiin, liikuntaryhmiin, retkille sek&
opetella arjen taitoja tuetusti. Kievarilla saa henkildkohtaista keskusteluapua sekd ohjausta ja
tukea arjen toimintoihin, Iddkehoitoon, talousasioihin ja muihin jokapdivdisiin asioihin.

Vuodelle 2025 asetetut tavoitteet
toteutuivat hyvin. Yhteisid viikoittaisia
toimintoja lisdattiin ja asiakkaat olivat
aktiivisesti mukana toiminnassa ja sen
suunnittelussa. Asiakkaita saatiin
aktivoitua mukaan mm. paintballiin,
yon yli retkeilyyn ja kartingiin.
Véentuvan liikkuntaryhmat sdilyttivat
suosionsa Kievarin asiakkaiden kesken.

Kievarin pdivakeskuksen toiminta ja
aktiviteetit ovat vakiintuneet ja
asukkaat kayttavat pdivakeskusta
aktiivisesti, myés iltaisin. Kievarin
asukasmadrd kasvoi tavoitteiden
mukaisesti vuoden 2025 aikana
Kievarin asumisyksikén kéyttdasteen
ollessa 92,5 %.



Ketorinne on vahvemman tuen yhteiséllisen asumisen yksikké Laukaan kirkonkyldn tuntumassa.
Asunnot on tarkoitettu padasiassa pdihde- ja mielenterveyskuntoutujille seké muille asumisen
tukea tarvitseville. Asiakkailta edellytet&dn sitoutumista pdihteettémyyteen ja toivotaan
yhteiséllisté asennetta. Ketorinne tarjoaa asiakkailleen pdihteeténtd ja turvallista arkea.

Ketorinteell& on valmius nopeaan kriisiasumiseen kalustetun kriisiasunnon mahdollistaessa tuen
piiriin p&dsyn kriisi- ja asunnottomuustilanteissa. Ketorinteen asunnot soveltuvat
likuntarajoitteisille hissin, esteettémien WC-tilojen ja poistettujen kynnysten ansiosta.

Asiakkaat saavat tukea pdihteettémyyteen, lddkehoitoon, terveyden seurantaan, asiointeihin ja
hygienian hoitoon. Toiminnassa painottuvat yhteiséllisyys, vertaistuki ja hyvéad vuorokausirytmid
tukevat pdivittdiset aomunavaukset. Tavoitteena on asiakkaiden toimintakyvyn tukeminen ja
kuntoutumisen vahvistaminen. Ravitsemusta tuetaan paivittdisillé aterioilla aomupalasta
iltapalaan. Henkildkunta on paikalla pdivittdin klo 7-20, ja pdivystdjé on tavoitettavissa
puhelimitse ympdri vuorokauden.

Vuodelle 2025 asetetut tavoitteet toteutuivat hyvin. Ketorinteen asiakaspaikat olivat I&hes
téynnd ja muutamia asiakkaita odottaa myds vapautuvia paikkoja. Asuntojen kdyttéaste oli
96,5 %. Henkildkunta suoritti lisGkoulutuksia osaamisen vahvistamiseksi. Tydntekijéiden
vastuualueita selkeytettiin laadukkaan ja tasalaatuisen tuen varmistamiseksi. TydntekijGmadarad
kasvatettiin vastaamaan paremmin toiminnan ja asiakkaiden tarpeita.

Ketorinteen henkildstd koostui I&hihoitajista, sairaanhoitajasta ja sosionomista. Henkiléstéllé on
riittévé lddkehoidon osaaminen sekd vahva motivaatio kehittdd ammattitaitoaan.
Tydntekijéiden vastuualueiden selkiyttdminen ja tydnjaon kehittdminen tukivat henkildkunnan
jaksamista ja mahdollistivat laadukkaan, asiakasldhtdisen tuen tarjoamisen.

Ryhmatoimintaa ja sdanndllisié viriketoimintoja lisattiin joa monipuolistettiin. Viikoittain toistuvat
ryhmaétoiminnot vakiintuivat osaksi Ketorinteen arkeq, tukien asiakkaiden osallisuutta,
yhteisollisyyttd ja vuorokausirytmid. Yhteisty6té muiden Véentuvan asumisyksikéiden sekd
ulkopuolisten toimijoiden kanssa jatkettiin ja kehitettiin muun muassa vertaistukiryhmien seké
yhteisten aktiviteettien muodossa.

Vuoden 2025 aikana Ketorinteelld jdrjestettiin monipuolista yhteisté toimintaa. Asiakkaat
osallistuivat laavuretkiin, museovierailuihin, keséteatterik@ynteihin. Liséksi kdytiin Jyvaskyldssda
Valon kaupunki -tapahtumassa. Retket ja tapahtumat tukivat asiakkaiden sosiaalista
kuntoutumista, osallisuutta ja

eldmanhallintaa seké vahvistivat

yhteiséllisyyttd.

Vuoden 2025 aikana Ketorinteell&
toteutettiin useita merkittévia
remontteja ja kehittédmistoimenpiteit&
(kts. sivu 12.). Tehdyt remontit lisdsivét
ulkoilutoiminnan viihtyvyyttd, toiminnan
sujuvuutta sekd yleisté
asiakasviihtyvyyttd.



Mdkitupa jatkoi vuonna 2025 vaikeassa eldmdntilanteessa olevien ihmisten tukemista
tarjoamalla yhteisollisté asumista ja vuokra-asumista. Keski-Suomen hyvinvointialueen
jérjestéavustuksen avulla tukea pystyttiin tarjoamaan myéds henkiléille, jotka eivéat asuneet
yhteiséllisess@ asumisessa. Timd on ehkdissyt asunnottomuutta ja tukenut asumisen
jatkuvuutta.

Mdkitupa tarjosi turvallisen asumisympdristdn ja perusturvaa asunnottomille ja
asunnottomuuden uhan alla oleville henkiléille myds ilman asumisen palveluiden sopimusta.
Toiminta kohdistui erityisesti niihin, joiden tarpeisiin ei ole saatavilla riittévid sosiaalityén
palveluja ja joiden pdihteiden kéyttd, mielenterveysongelmat tai eldmdan kriisit vaikeuttavat
vakaan asumisen jérjestymistd. Toiminta on tdydentényt julkisia palveluja ja véhentanyt
sosiaalitoimen kuormitusta.

Asukkaat saivat yksil6llistd ja kokonaisvaltaista tukea arjen sujumiseen. Asuminen oli
mahdollista myods pdihteiden kéytdn jatkuessa, mutta pdihteettémyyttd tavoitteleville tarjottiin
tukea ja ohjausta. Toiminta on véhentényt asunnottomuuden ndkyvyytté Laukaassa ja
ehkadissyt syrjdytymista.

Mdkitupa toimi matalan kynnyksen turvaverkkona ja tuki asukkaiden osallisuutta
yhteiskunnassa. Toiminta tukee hyvinvointialueen mielenterveys- ja pdihdetydn tavoitteita.
Asumisen turvaaminen on toiminnan perusta ja edellytys muiden ongelmien ratkaisemiselle.
Mdkituvan asuntojen kayttéaste vuonna 2025 oli 62,5 %.

Asiakaspalautteissa Véentuvan tuki on koettu korvaamattomaksi:

“Va@entuvan tuen avulla ollaan vdiltytty varmalta asunnottomuudelta, ja tuki on ollut
korvaamatonta.”

"Asun Vdentuvan vuokraamassa kdmpdssd. Sain kémpdn vaikeassa elédmdntilanteessa, ja se
helpotti elémdcd huomattavasti!”



Honkatupa on tuetun asumisen yksikkd, jossa asukkaat elévat itsendisesti ilman jatkuvasti
paikalla olevaa henkildkuntaa. Henkildkunta kdy yksikdssé sovitusti ja tarpeen mukaan.
Yhdessd asunnoista asuu Honkatuvan ohjaaja, joten tukea on saatavilla myés iltaisin ja
viikonloppuisin. Liséksi asukkailla on mahdollisuus olla ympdri vuorokauden yhteydessé
Vdéentupa ry:n pdivystdjadn.

Honkatupa sijaitsee rauhallisessa maalaismilj¢éssd [ahelld Laukaan palveluja. Yksikéssé on
kuusi erikokoista tukiasuntoaq, toimisto sek& sauna. Yksi asunnoista oli kuluneen vuoden aikana
vuokrattavissa myés Airbnb:n kautta, ja majoituksia kertyi kohtuullisesti. Vuoden aikana
remontoitiin pdivékeskuksen tilat tukiasunnoksi.

Honkatuvalla asiakkaille tarjottiin tukea muun
muassa kauppa- ja virastoasioissaq,
keskusteluapua sekéd ohjausta erilaisiin
s@hkdisen asioinnin tarpeisiin. Jokaiselle
asiakkaalle laadittiin henkildkohtainen tuki- ja
palvelusuunnitelma, jossa madriteltiin tuen
tarve ja madrd. Asukkailla oli myds
mahdollisuus osallistua Véentupa ry:n
muuhun toimintaan ja erilaisiin
ryhmdatoimintoihin.

Liséksi asukkaita tuettiin terveellisissa
eldmdantavoissa osana drjen ohjausta.
Ohjaajat kannustivat asiakkaita sdénnélliseen
liikkumiseen, terveelliseen ruokailuun ja
hyvadn pdivarytmiin. Yhteisié kévelylenkkeja
tehtiin sdanndéllisesti, ja asukkaita rohkaistiin
I6ytdmadn itselleen sopivia tapoja huolehtia
hyvinvoinnistaan. Honkatuvan asuntojen
kayttdaste vuoden 2025 aikana oli 73 %.



Laukaan keskustan Idheisyydessd Katajamdentielld toimii Véentupa ry:n SER-halli, jossa
kierratetddn sdhko- ja elektroniikkaromua. Yksityistalouksista tuleva SER-jéte vastaanotetaan
ja lahetetédn purettavaksi. Vastaanottotilanteessa uudelleenkéytettévaksi arvioidut laitteet
testataan, korjataan ja laitetaan myyntiin Retrokeitaalle. SER-V&entuvalla on
sdhkoélaitekorjaamo-oikeudet. SER-toiminnan ohessa myydddn 2-laadun vaneria,
suunnitellaan ja valmistetaan vanerituotteita, késitellddn autonrenkaita kierrdtystd varten seké
tarjotaan pesupalvelua matoille.

Kierratyskeskuksessa korjataan ja huolletaan kodinkoneita kuten pesukoneita, mikroja ja
kylmalaitteita. Ehjat koneet hyddynnetddn omassa toiminnassa tai myydadn. SER-hallin tiloissa
toimivat myoés Vaentuvan kuljetuspalvelut. Teemme edullisia muuttoja V&entuvan asukkaille ja
tarjoamme muuttopalvelua myés Véentuvan ulkopuolisille asiakkaille. Toiminnalla on
likenndintilupa.

Toiminnan tavoitteena on antaa haasteellisessa tydmarkkina-asemassa oleville inmisille
hyédyllistd ja jarkevad tydtd. Toiminta edistdd kiertotaloutta ja sosiaalista osallisuutta sekd
tukee yhdistyksen yleishyédyllistd ja yhteiskunnallista tehtévad. Tyéntekijat tydskentelevat
tyékokeilussa, kuntouttavassa tydtoiminnassa ja palkkatuella. Toiminnassa pyritddn ottamaan
huomioon tyéntekijéiden kuntoisuus ja eldmantilanne, rakentamalla jokaiselle sopiva tehtéva,
tyokierto ja opastus. Tydt pyritddn jérjestdmadn niin, ettd toimintaa voidaan yllépitéd ja
kehittd&d myos jatkossa.

Vuoden 2025 aikana kuntouttavan tyén vakimd&drd SER-Vdentuvalla pieneni radikaalisti. Uusia
maksusitoumuksia ei endd mydnnetty Hyvinvointialueen talousvaikeuksista johtuen. SER-
Vd&entuvan kalustolle tehtiin vuonna 2025 laajoja huoltoja, jonka lisGksi muutto- sekd
kuljetuskdaytdssd ollut pakettiauto vaihdettiin uudempaan.

Vuoden 2025 aikana myydyn vanerin sekd vastaanotetun sdhkéromun madréa véheni
edellisvuosiin verrattuna. Véentuvan palveluntarjontaa Katajamdentielld supistettiin digituen
sekd tietokonehuollon toimintojen siirryttyd kokonaan Retrokeitaan digitukipisteen tiloihin.
Mattopesula toimi hienosti ja lisdsi asiakasmadarddnsd. Kevadalld SER-Vaentuvalle tehtiin osin
SER-Vd&entuvan tydntekijdiden voimin laajentava keittidremontti, joka toi ruokailutiloihin liséé
poytdtilaa sekd keittidtydskentelyaluetta.



Retrokeidas on Laukaassa toimiva kierratysmyymadald ja kirpputori, joka ottaa vastaan
kayttdkelpoista, puhdasta ja ehjad lahjoitustavaraa. Retrokeitaan tuotto menee
lyhentdmdattdmdand mielenterveys- ja pdihdetybhdn sekd tilojen ja henkiléston yliGpitdon.

Vuosi 2025 ndyttaytyi Kierrdtysmyymadald Retrokeitaalle kasvun, vakiinnuttamisen ja
yhteiséllisyyden vahvistamisen vuotena. Kiinnostus kestdvédmpdadn kuluttamiseen on kasvanut
ja yhé useammat asiakkaat hakeutuvat suosivat kéytettyd kdytetyn ostamista uuden sijasta.
Muutoksen taustalla on ekologiset, taloudelliset ja esteettiset syyt. Olemme vastanneet
kasvaneeseen kysyntddn tarjoamalla laadukkaita, huolella 1&pikéytyjd ja valikoituja second
hand -tuotteita asiakasystdvalliseen hintaan.

Retrokeidas tyéllisti vuoden 2025 aikana yhteensé noin 20 henkil6d kuntouttavan tyétoiminnan,
tyékokeilun, avotyétoiminnan, vapaaehtoistydn, palkkatukitydn, palkkatydn ja
opiskelijaharjoittelijopiden muodossa. Tyéllisyys- ja opintopolkuja tukevia Paikko -todistuksia
kirjoitettiin vuoden 2025 aikana useille Retrokeitaan tydntekijoille.

Retrokeitaan tiloista |6ytyy Huoltokeidas, jossa tarjotaan pyérdkorjaamo- ja luistimien
teroituspalvelua. Bottom up- hankkeen tydnhakutupa on tarjonnut matalan kynnyksen
palvelua tydllistymiseen ja koulutukseen liittyvissé@ asioissa. Myymaldn puolella on toiminut
maksullinen digitukipiste, jossa tarjotaan apua tietokone- ja dlylaiteongelmiin
kotik&yntimahdollisuudella.

Rakennuksen toisessa padssd on toiminut tauotta ylij@dmdruokajakelu kaksi kertaa viikossa
jakaen ruoka-apua tarvitseville maanantaisin ja torstaisin. Uutena palveluna Retrokeitaalle
avattiin syksyllé V&entuvan Lainaamo, josta voi lainata laadukkaita retkeily- ja
liikuntavarusteita. Vapaasti lainattavia tuotteita on saatavilla sekd pantittominag, etté
pantillisina tuotteina.

Viime vuoden tavoitteet toteutuivat pddsadantdisesti hyvin. Henkildkunnan taustatilojen
siisteystaso pdadsi valillé huononemaan aika ajoin saapuvien suurten lahjoitusmadrien takia.
Siisteysongelma korostui kesdlld. Retrokeidas toimi kalenterivuoden kierron mukaisesti
huomioiden sesongit ja juhlapyhdét erillisinéd teemoina omine tarjouksineen ja tapahtumineen.

Koko vuoden ajan tiistaisin
Retrokeitaan kahvipisteelld
pyéritettiin Bingoaq, joka muodostui
suosituksi tapahtumaksi. Kahvipiste
toimi asiakkaille merkittdvand
kohtaamispaikkana yhteiséllisine
keskusteluineen ja kohtaamisineen.
Kadulle avautuvaan nédyteikkunaan
asennettiin uudet kohdevalot, jotka
mahdollistivat téysin uudistetuttujen
ndyteikkunoiden rakentamisen,
mukaan luettuna mm. suuren
suosion saanut jouluikkuna.



Kierrdtysmyymdald Retrokeitaan yhteydessd toimiva Huoltokeidas tarjoaa laukaalaisille
monipuolisesti huoltopalveluja. Toimintaan kuuluu vanhojen polkupyérien kunnostus myyntiin.
Huoltokeitaan toiminta tukee t&ten kiertotaloutta sekd tarjoaa paikallisen ja edullisen
vaihtoehdon kotitalouksien kayttétavaran huoltoon ja kunnossapitoon.

Palveluiden monipuolistamiseksi ja laadun kehittdmiseksi alkuvuodesta teroitus- ja
suksihuoltovdlineistdéd uusittiin. Suksihuoltopalvelut olivat talven sesonkiaikaan todella
suosittuja. Kokonaisuudessaan Huoltokeidas kasvatti asiakaskuntaansa vuoden 2025 aikana ja
monet asiakkaat ottivatkin sen omakseen.

Vuonna 2025 palveluvalikoimaan kuului muun muassa:
* Polkupyérien korjaus (myds sahképyérdt, lukuun ottamatta elektroniikkavikoja)
e Suksien huolto ja voitelu
e Luistinten teroitus

Huoltokeitaalla tydskenteli vuonna 2025 kaksi palkkatuettua henkiléd, joista toinen myds
palkkatuen jélkeen.



Vdéentupa jatkoi Laukaan terveysaseman kahvion toimintaa koko vuoden 2025 ajan. Kahvio oli
hyvin hoidettuy, ja siellé kévi asiakkaita keskimdadrin noin 50 pdivassd. Kahvion henkildkunta
valmisti myds lounassalaatteja terveysaseman henkilékunnalle noin 20 salaattia pdivassa.
Liséksi kahvio jarjesti I6dke-esittelykahveja, joista se sai pientd lisGtuloa.

Kahvio muodostui vuoden aikana merkittévdéksi ja suosituksi osaksi terveysaseman arkea.
Asiakkailta saatiin runsaasti positiivista palautetta kahvion palveluista, tuotteiden laadusta
sekd henkilokunnan ystévallisyydestd. Kahviota pidettiin viihtyisdndé ja matalan kynnyksen
kohtaamispaikkana, jossa asiointi oli helppoa ja luontevaa muun terveysasemakéynnin
yhteydessa.

Erityisesti kahvion lounassalaatit saavuttivat vakiintuneen asiakaskunnan. Salaatteja ostivat
sadnndllisesti terveysaseman tyéntekijét, ja toiminta ehti vakiinnuttaa oman pdivittdisen
asiakaskuntansa. Lounassalaattien valmistus ja myynti tdydensivét kahvion perustoimintaa ja
tukivat toiminnan taloudellista kokonaisuutta.

Vuoden 2025 aikana kahviossa tydskenteli yksi kokoaikainen palkkatuettu tydntekijé sekd
muutamia vapaaehtoisia. Kahvion arki tarjosi mahdollisuuksia tyéelémdtaitojen
vahvistamiseen, asiakaspalvelutydkokemuksen kartuttamiseen sekd arjen rytmin ja vastuun
harjoitteluun turvallisessa ympdristéssa.

Yhteiskunnallisen tilanteen vuoksi kahvioon oli kuitenkin vaikea saada henkildkuntaa eri
tukitydllistimisen muodoilla. Henkildstéresurssien epdvarmuus vaikutti merkittévdsti toiminnan
jatkuvuuden edellytyksiin. Téstd syysta Vaentupa padtti lopettaa kahvion toiminnan vuoden
2025 lopussa, vaikka toiminta oli asiakasmdadrien, palautteen ja tarpeen perusteella koettu
merkitykselliseksi ja hyvin toimivaksi.



Ruoka-aputoiminta jatkui vuonna 2025 Retrokeitaan yhteydessd. Toimintaa tukivat
taloudellisesti Keski-Suomen hyvinvointialue, Laukaan kunta ja Laukaan seurakunta.
Ruokajaon toimintaa koordinoi yksi osa-aikainen tydntekijé ja toimintaa tuki aktiivinen
vapaaehtoisten joukko. Yhteisty6 ylijaédmdruokaa lahjoittavien toimijoiden kanssa jatkui
pddosin ennallaan. Loppuvuodesta 2025 toimintaan saatiin mukaan yksi uusi lahjoittaja, K-
Market Tiitus Leppdvedeltd. Saanndllisia ylijGadmadlahjoituksia saatiin edelleen K-Citymarket
Jyvaskyld Seppdlastd, K-Supermarket Laukaasta ja S-Market Laukaasta. Satunnaisia
lahjoituksia saatiin Lidl Laukaasta, Tokmannilta sekd ruoka-apu Lyydiasta Jyvdskylastd.
Ylij@dmdruoan haku Laukaan kirkonkylén ja Sydén-Laukaan kouluilta jatkui koko vuoden ajan
jokaisena koulupdivanda.

Ylijddmdruoan lahjoitusten méadré oli keskimddrin noin 5 400 kilogrammaa kuukaudessa, mikd
vastasi pddosin edellisvuoden tasoa. Ruoka-avun tarvitsijoiden mdadard Laukaan kirkonkyldllé
pysyi myoés suunnilleen ennallaan. Ruoka-apua vastaanotti noin 140 henkildé viikossa. Liséksi
ruoka-apua lahjoitettiin edelleen eteenpdin Laukaan sivukylille, jotka hakivat tuotteet
omatoimisesti keskiviikkoisin jaettavaksi kylillé. Vuonna 2025 ruoka-apua jaettiin kuudelle
sivukyldlle: Valkolaan, Vehni&dn, Leppdvedelle, Kuhaniemeen, Kuusaaseen ja Tarvaalaan.

Loppuvuodesta 2025 Kuhaniemi ja Kuusa lopettivat ruoka-avun jokamisen kylilléén, koska
toiminnan jérjestminen jdi lilan pienen vapaaehtoisjoukon vastuulle. Sivukylillé ylij@dmdaruoan
hakijoita oli keskimd&arin noin 23 kavijad per kyld, miké vastasi aiempaa tasoa. Osa
ylij@dmaruoasta toimitettiin ruoka-avun verkostojen kautta suoraan ruoka-apua tarvitsevien
koteihin yhteistydssé kotihoidon kanssa.

Ruoka-avun toteuttaminen edellytti merkittdvdad logistiikkaa, koordinointia ja yhteiséllisté
panosta. Ruokaa kuljetettiin vuoden aikana noin 6 000 kilometrid. Vapaaehtoistydtd tehtiin
yhteensd& 832 tuntiq, joita koordinoi ruoka-avun osa-aikainen tyéntekij@. Toimintaan osallistui
myoés kuntoutuijia, joille ruoka-aputoiminta tarjosi osallisuutta, mielekdstd tekemistd ja tukea
arjen rytmiin.

Ruoka-avusta tiedotettiin ruoka-apu.fi-verkkosivullg, jossa julkaistiin myés ruoka-apuun
liittyvid infoja ja yhteiséllisié ruoka-aputapahtumia. Yhteiséllisié ruoka-aputapahtumia
jarjestettiin Retrokeitaan edustalla Laukaan keskustassa.

Vuoden 2025 aikana asiakkaiden ruokapassit siirtyivat digitaaliseen jérjestelmdadn. Uudistus
nopeutti asiakkaiden sisddnkirjautumista ruoka-apua noudettaessa verrattuna aiempaan
paperikdytdntddn. Myds jonotusajat lyhenivét ja tilastoinnin laatu parani.

Ruoka-aputoiminta helpotti vuonna 2025
merkittavdasti laukaalaisten
va@hdvaraisten arkea ja vahvisti heiddn
perusturvaansa. Toiminta véhensi
ruokahdvikkié ohjaoamalla kéyttdkelpoista
ylijddmdruokaa hyoétykayttdéon sekd lisési
yhteiséllisyyttd vapaaehtoistydn ja
yhteistyéverkostojen kautta. Ruoka-apu
téydensi julkisia palveluja tarjoamalla
matalan kynnyksen, nopeasti
saavutettavaa apua.



Kiinteisténhuollon tavoitteena on ylldpitdd ja parantaa kiinteistdjen kuntoa ja viihtyvyyttd.
Asumisyksikdissé asukkailla on mahdollisuus osallistua kiinteistéhuollon tehtéviin omien
toiveidensa mukaisesti. Tama edistéd yhteisoéllisyyttd, vahvistaa osallisuuden tunnetta seké
tukee asiakkaiden aktiivista roolia arjessa.

Kaikkia vuodelle 2025 suunniteltuja téité ei ehditty tehdd henkildkunnan médrdn véhenemisen
vuoksi, joten osa suunnitelluista téistd siirtyi mydhemmadksi. Resurssit pyrittiin kohdentamaan
niin, ettd tarkeimmat tydt valmistuivat mahdollisimman nopeasti.

Vuoden 2025 aikana tehdyt remontointi- ja muutostyét yksikaittéin:
SER-V&entupa

o Keittid- ja ruokailutilojen
laajennus- ja remonttitydt

Ketorinne

e Saunaremontti

o KeittiGremontti

¢ Monitoimitilan tekeminen

e liinavaatetilan muutostyot

o Kellarikerroksen WC-, sauna-
ja sosiaalitilojen korjaus

e Kellarikerroksen varastojen
kunnostus ja jarjestely

e RdAnnien korjaus

¢ Ulkopuolisia maalaustéitd

e Pihan kunnostustyo6t

Kievari
e Neuvottelutilan muutosty6

e Vesikaluisteiden huoltotditd
¢ Uusien pihavalojen asennus



Mdakitupa

e Seinien maalaus asuntoon nro. 12
e Kiertovesipumpun sdhkéjen korjaus
¢ Perushuoltotéitd; vesikalusteet, IGmmitys, yms.

Honkatupa

e Pdivdkeskuksen muutostyd asunnoksi
Rokkahalli

e Sdhképattereiden vaihto

Seukkala

e Lumiesteiden asennus
Sointulan katolle

¢ Ulkoseinien maalaus

e Lattian kunnostus ja seinien
maalaus asuntoon nro 1

o Keittidon purku
pddrakennuksen asunnosta

Tapojoki

e Uusien sdhkoépattereiden
asennus

e Keittidn lattian kunnostus ja
lattialdmmityksen séatimen
vaihto

e Tydtasojen kunnostus ja
kaappien vdlitilojen laatoitus

e Seinien maalaus

e Jadkaappipakastimen ja
mikroaaltouunin uusiminen

e Sis@dsaunan muuripadan
siirto ulkosaunaan vanhan
tilalle

e Ulko-oven vaihtaminen



Lansi-Lapissa virtaavan kauniin Akdsjoen ja pienemmdan Tapojoen risteyskohdassa sijaitsee
Vdéentuvan lomakiinteistd Tapojoki. Kolarin taajaman ja Ylidksen vdlillé oleva kaksikerroksinen
isohko hirsitalo on palvellut seké Véentuvan sisdisié ettd ulkoisia asiakkaita monien vuosien
ajan mainiona majoitus- ja retkeilytukikohtana.

Tapojoen kiinteistéssd on kaikki tarvittavat perusmukavuudet, joihin uusittu saunaosasto
sisdltyy. Moékkiin mahtuu majoittumaan jopa 25 henkil6d. Mokki soveltuu sijaintinsa ansiosta
luontopoluista, tunturiretkeilystd, melonnasta, kalastuksesta tai pyordilysté kiinnostuneille.
Tapojoen mdkki soveltuu pdihteettdémadn kayttdéén sekd perheille, pienryhmille etté
yhdistyksen omien yksikéiden virkistyskayttédn. Rauhallinen, rentouttava ympdristéd
perinteiseen Lapin maisemaan yhdistettyn& on hyvdd vastapainoa hektiselle nykyeladmalle.

Vuonna 2025 Vdentuvan asumisyksikdt tekivat kaksi matkaa Tapojoelle. Lisdksi
Paihdekuntoutuskoti Seukkalan asukkaista ja ohjaajista koostunut ryhma teki Tapojoelle
virkistysmatkan syyskuussa. Muut Tapojoen matkailijat olivat p&dosin vuokraajia. Majoittujien
mdadard pysyi edellisvuoden tasolla. Kiinteistdéén tehtiin vuoden 2025 aikana useita uudistuksia
ja remonttitoité. (kts. sivu 13.)



Kuntouttavan tyétoiminnan vuosi 2025 alkoi muutosten tuulten merkeissd. Keski-Suomen
hyvinvointialueella tapahtuneet resurssien leikkaukset ja hyvinvointialueen jérjestdmd& oma
tyétoiminta alkoivat vahitellen heijastua asiakasohjautuvuuteen. Vuonna 2025 kuntouttavassa
tydtoiminnassa oli osallistujia keskimdédrin 23. Heistd kaksi henkiléé oli Eteld-Pohjanmaan ja
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueilta. Heidan lisdkseen sosiaalihuoltolain mukaisessa
tyétoiminnassa oli kolme henkildd. Asiakkaiden médrdn asteittaisesta laskusta huolimatta
jatkettiin panostamista laadukkaan valmennuksen ja tyétoiminnan jérjestdmiseen. N&ita
toteutettiin toimintayksikdissd, jotka olivat SER-V&entupa, Kierrdtysmyymala

Retrokeidas, Véentuvan asumisyksikét ja Pdihdekuntoutuskoti Seukkala.

Monipuolisia tydtoiminnan tehtdvid 16ytyi mm. keittié- ja siivousalalta, kiinteistdbnhoidosta, IT-
alalta, myynnistd, viestinndstd, polkupyédrékorjaamolta, kierrétys- ja ruoka-aputoiminnasta
sekd asumisyksikdiden asiakastydskentelyn parista. Tydtoimintaa ohjasi, suunnitteli ja toteutti
tyévalmennustiimi, joka koostui vastaavasta ohjaajasta sekd yksild- ja tydvalmentaijista. Lisdksi
jokaisella osallistujalla oli kdytettévissddn Véaentuvan moniammatillinen tiimi sekd
yhteistyéverkosto. Moniammatillinen tiimi tarjosi apua ja tukea esimerkiksi talous- ja
asumisasioihin, tyéllistymiseen ja kouluttautumiseen, hyvinvointiin sek& hengellisyyteen.
Tarjolla oli laaja valikoima erilaisia liikkuntaryhmid, joissa saattoi harrastaa mm. sulkapalloag,
salibandya ja avantouintia.

Kaikki edelléd mainitut tydtehtavat, tapahtumat, retket, liikunta- ja kulttuuritoiminta seké
yhteisollisyys edistivat kuntouttavan tydtoiminnan osallistujien psyykkistd ja fyysisté
hyvinvointia sek& osallisuutta. Véentupa toteutti kuntouttavaa tyétoimintaa hyvin
asiakasléhtéisesti ja laadukkaasti. Sen vaikuttavuus ilmeni usean henkilén ty6- ja
toimintakyvyn selkednd vahvistumisena siten, ettd he etenivét tavoitteissaan. Osallistujat
ansaitsivat PAIKKO-osaamistodistuksia, aloittivat opiskelun jo ammatillisen kuntoutuksen tai
siirtyivét muihin tyéllistdmispalveluihin.



Rooli auki -hanke aloitti toimintansa syksyllé vuonna 2025 tarjoten maksuttomia
ammattilaisten ohjaoamia teatteritydpajoja tydeldmdén ulkopuolella oleville 16—64-vuotiaille.
Tydpajoja oli kolme ja jokainen niistd sisdlsi kahdeksan tapaamiskertaa. Lisdksi toteutettiin
kaksi infotilaisuutta ja ammaittilaisille tarkoitettu keskustelutilaisuus. Hankkeessa oli mukana
kaksi ohjaajaa ja se toteutuu 1.8.2025-31.5.2026 vdlisend aikana. Rooli auki ~hankkeen
osarahoittaa Euroopan unionin sosiaalirahasto.

Hankkeen keskeisend tavoitteena oli vahvistaa osallisuutta, hyvinvointia ja luottamusta omiin
kykyihin sekd tarjota osallistujille mahdollisuus 16yt&d& oma adni ja rooli luovassa toiminnassa.
Tybpajoissa osallistujat padsivat kokeilemaan muun muassa improvisaatiota, draamaa,
monologia, kirjoittamista ja tarinankerrontaa sekd osallistumaan lavastuksen, puvustuksen ja
ddanitekniikan tekemiseen, jolloin jokaiselle 16ytyi oma tapa vaikuttaa ja osallistua.

Yhteisty6 Laukaan helluntaiseurakunnan kanssa mahdollisti tydpajatoiminnan jérjestédmisen
Kotikulmassa. Tyépajoja jarjestettiin sdanndllisesti viikoittain syksystd alkaen ja keskimdadrdinen
osallistujama&drad oli noin 8 henkilda per tilaisuus. Hankkeessa aloitti aktiivisesti 28 henkiléd.
Toiminta painottui yhdessd tekemiseen, luovan ilmaisun mahdollistamiseen ja osallistujien
henkil6kohtaisen hyvinvoinnin tukemiseen. Tyépajatoiminta huipentui joulukuun viimeiseen
tyépajaan, jolloin osallistujat esittivat pienelle yleisdlle nelj&é demoesitystd.

Hankkeen osallistujat kertoivat kokemuksiaan, joissa he tunsivat tulevansa ndhdyiksi ja
kuulluiksi omana itsenddn. Palautteen mukaan tyépajat lisGsivat yhteenkuuluvuuden tunnetta,
vahensivat yksindisyyttd ja vahvistivat itseluottamusta sekd vuorovaikutustaitoja. Hankkeen
kautta osallistujat 16ysivat uusia ystavyyssuhteita ja merkityksellisid yhteyksi&, mikd toi arkeen
sisd@ltdéd ja lisasi hyvinvointia.

Rooli auki-hanke onnistui tarjoamaan monipuolisen ja turvallisen ympdristén, jossa luovuus
sekd yhteiséllisyys tukivat kokonaisvaltaista osallisuutta. Laajentunut ndkyvyys ja yhteisty6
paikallisten toimijoiden kanssa vahvistivat hankkeen roolia alueellisessa palveluverkostossa.
Vuoden 2025 toiminta aloitti ja loi vankan pohjan hankkeen jatkolle ja tukee osallisuuden sekd
hyvinvoinnin kehittémistd teatterin keinoin viel& vuonna 2026.



Starttipaja tydeldmdadn -projektin kohderyhmané oli alle 29-vuotiaat nuoret, joille tarjosimme
monipuolisia tydtehtdvid, laadukasta valmennusta ja mielenkiintoista toimintaa Véentupa ry:n
yksikodissd. Viime vuonna projektissa tydskenteli 3 ohjaajaq, joista kaksi valmensi nuoria
Retrokeitaan digipajalla ja yksi Véentuvan mediapajalla. Nuoria oli vuonna 2025 projektissa
mukana yhteensd 23.

Ty6pajatoiminnan monipuolisuutta kehitettiin vuonna 2025. Uutena toimintona kehitettiin
digipajan ohelle mediapaja, jossa nuoria ohjattiin tekodly-, some- ja mediatydhén heiddn
omien kiinnostuksen kohteiden ja halukkuuksien mukaan. Nuorilta saatujen palautteiden
mukaan mediapajan toimintaa tullaan jatkamaan ja kehittdmadn edelleen. Digipajan
toimintaa saatiin laajennettua ohjelmistopuolelle, ja useampi valmentautuja pd&dsi
osallistumaan Véentuvan sisdiseen ohjelmistokehittémisprojektiin ammattilaisen ohjauksella.

Yhteisty6 Laukaan Kuntokulman kanssa jatkui edelleen vuonna 2025. Ohjattujen viikoittaisten
saliryhmien liséksi valmentautujat kiinnostuivat omatoimitreenaamisesta kuntosalilla.
Avantouintiryhmd& kokoontui talvisaikaan Laukaan satamassa kahtena aamuna viikossa, jonka
liséksi Véentuvan yhteisellé sahlyvuorolla pelattiin séhlyé perjantaisin. Lenkkiryhmd& kokoontui
viikoittain pururadalle ja urheilukentdlle yhteiselle juoksulenkille.

Vuonna 2025 tavoitimme kohderyhmd&dmme sosiaalisen median avulla sekd esittelemdlla
Starttipajatoimintaamme paikallisissa tapahtumissa laukaalaisille. Markkinoinnin tavoitteena
oli lisatd Starttipajatoiminnan tunnettavuutta paikallisten kesken.

Valmentajat lisdsivat omaa ammatillista osaamistaan kouluttautumalla omatoimisesti omissa
osaamisalueissaan ja ammateissaan. Kaytyihin opintokokonaisuuksiin lukeutuivat
ohjelmistoalan ammaittilaisten luennot, somemarkkinoinnin trendeihin perehtyminen luentojen
avulla sek& somemarkkinoinnin verkkokurssi. Yksi valmentaijista suoritti loka-marraskuussa
Tydpajatoiminnan ABC -kurssin kehittddkseen omaa osaamistaan ja asiantuntijuuttaan
nuorisotydpajatoiminnassa. Kurssilta opittuja hyvié kéytdnteitd ja tyékaluja otettiin
Starttipajalla kayttéén jo loppuvuoden aikana.



ESR+-rahoitteinen Bottom-up-hanke aloitti toimintansa 1.1.2024. Hankkeessa tydskentelee kaksi
henkil6d taysiaikaisesti. Bottom-Up -hankkeen tukikohtana on toiminut hankkeen alussa
Retrokeitaan kierratysmyymaldén remontoitu walk-in ohjaus- ja neuvontapiste, Tyénhakutupa.
Bottom-up hankkeen p&dtavoite on edistéd 16-64 -vuotiaiden tyéttémien tyénhakijoiden ja
tyéeldmadn ulkopuolella olevien henkildiden tydllistymistd kehittdmdalla tyodllistymistd tukevia
palveluita hankkeen kohderyhmdlle. Hankkeen tavoitteena on, ettd kehittdmistyén myéta
tyénhakijat saavat oikea-aikaista ohjausta, tukea ja valmennusta yksiléllisesti kohti tyéeldmdad
tai opintoja. Matalan kynnyksen periaatteet, matalahierarkkisuus, kohderyhmdn osallisuus
kehittdmistydssd ja ympdristdn tarpeet otetaan hankkeessa erityisen hyvin huomioon.

Vuonna 2025 hankkeen toimintamuotoja ovat olleet ryhmdévalmennukset, tydnantaja- ja
oppilaitosvierailut, osallistujaraadit sekd yksildohjaus. Liséksi Tydnhakutupa on ollut auki
arkipdivisin kello 9-12 tai 12-15.

Vuoden 2025 aikana on toteutettu 6 ryhmd&valmennusta. Hankkeen tavoite 26
ryhnmdévalmennuksesta kohderyhmadlle saatiin vuoden aikana tdyteen.

e 212. Asiakaspalvelijan osaaminen esiin (Kotikulma, Laukaa)

e 24.3. Oman osaamisen tunnistaminen (Tyénhckutupa, Laukaa)
e 26.5. Osaaminen ja vahvuudet esiin (Uurainen)

e 3.6. Verkostot tydnhaussa (Tydnhakutupa, Laukaa)

e 9.9. Oman osaamisen tunnistaminen (Tyénhakutupa, Laukaa)
* 16.9. Osaamisen sanoittaminen ja CV (Tydnhakutupa, Laukaa)

Vuoden 2025 aikana tehtiin 11 tydnantaja- ja oppilaitosvierailua eri puolille Keski-Suomea.

e 16.1. Laukaan Talopalvelu (Laukaa)
e 30.1. Keskimaa tydnantajana (Tyénhakutupa, Laukaa)
e 19.2. Ruoka-apu Lyydia (Jyvaskylé)
 26.3. K-Citymarket Seppala (Jyvaskylé)
e 24.4. Prisma Seppdld (Jyvaskyld)
e 27.5.Hattaralla (Adnekoski)
e 12.8. Aseman Kirppari ja
putiikki (Hankasalmi)
e 25.9. Rekrymessut
(Jyvaskyla)
e 28.10. Urban Bistro &
Revolution —ravintolat sekd
Lutakko/ Jelmu ry
(Jyvaskyla)
e 212. Jamkin Tyopdiva -
tapahtuma (Jyvaskylé)



Liséksi hankkeen toiminnan ja tyéllistymisté tukevien palveluiden kehittdmiseksi on jarjestetty
vuoden aikana yhteensd 11 osallistujaraatia. Osallistujaraadeissa on keskusteltu hankkeen
kohderyhmdn kanssa laajasti tydllistymisen edistémiseen liittyvist& aiheista, mm. opiskelusta,
tydkokeilusta, tydhyvinvoinnista sekd tydllistymisen tukipalveluista ja niiden saatavuudesta.
Osallistujaraatien avulla on voitu Bottom-Up —mallin rakentamisen liséksi kehittéé hankkeen
toimintaa mahdollisimman hyvin kohderyhmad palvelevaksi.

Yksildohjausta on annettu ohjattavien tarpeen mukaan. Yksildohjauksessa on keskitytty
erityisesti oman alan 16ytémiseen, osaamisen tunnistamiseen ja sanoittamiseen, tydnhaun
asiakirjojen muotoiluun, osaamisen markkinoimiseen sekd digitaaliseen tyénhakuun.

19.11.2025 jdrjestettiin Adnekosken kaupungintalon valtuustosalissa Meiddn alue, meidén
yhteisty6 - yhdessd tyollisyytté Pohjoiseen Keski-Suomeen —tapahtuma, jonka toteutuksesta
vastasivat hankkeen tydntekijat. Suunnittelussa ja toteutuksessa olivat mukana myos Keski-
Suomen Yhteisdjen Tuki ry, Sininauhaliitto, Pohjoisen Keski-Suomen tyéllisyysalue sekd Live -
sAdtié. Yhteiskehittédmistapahtuman tarkoituksena oli tuoda tydllisyyden edistéimisestd
kiinnostuneet yhteen yli sektorirajojen. Tapahtumaan kokoontuikin noin neljgkymmentd
osallistujaa eri sektoreilta ja eri puolilta pohjoista Keski-Suomea. Osallistujajoukossa korostui
kuntien, jarjestdjen ja oppilaitosten edustus. Alustavat puheenvuorot pitivét Keski-Suomen
kuntien, Pohjoisen Keski-Suomen tyéllisyysalueen, Hyvinvointialueen sekd jérjestdsektorin
edustajat, joiden jalkeen tydpajaosuudessa keskityttiin alueella tydllisyyden edistdmisen
parissa tehtédvadn yhteistydhodn ja siihen, miten sitd voidaan kehittéd.

Hankkeen ohjausryhmd on kokoontunut vuoden aikana kahdesti, 13.5. sekd 13.11. Vuoden aikana
ohjausryhmén kokoonpano muuttui ja siihen kutsuttiin mukaan Pohjoisen Keski-Suomen
Tyoéllisyysalueen sekd Laukaan yrittdjét ry:n edustajat.

Vuonna 2025 tydllisyyspalveluiden rakenneuudistus ndkyi myds Bottom-Up —hankkeen
toiminnassa. Tyéllisyysalueiden aloitettua ja vakiinnutettua toimintansa Pohjoisen Keski-
Suomen tyoéllisyysalueesta tuli merkittévé kumppani osallistujien ohjoamisessa hankkeen
toimintaan sekd& hankkeen toiminnan markkinoimisessa kohderyhmdlle. Vuoden aikana
Bottom-Up -hankkeen muita merkittévié yhteistydbkumppaneita ovat olleet Laukaan
tyollisyyspalvelut, Keski-Suomen Hyvinvointialue, Laukaan nuorisopalvelut, Keski-Suomen
Yhteis6éjen Tuki ry, Sininauhaliitto, Laukaan Yritt&jat ry seké Keski-Suomen Yrittdjat ry.



Vuosi 2025 oli Osallisuushanke OsaXin viimeinen toimintavuosi. Hankkeessa tydskenteli kaksi
kokoaikaista tydntekijéd. Vuosi sujui kokonaisuudessaan erittdin hyvin, sillé toiminta oli
vakiintunuttao, tunnettua ja vastasi selkedsti kohderyhman tarpeisiin. Osallisuutta, hyvinvointia
ja yhteiséllisyyttd edistévad toimintaa pystyttiin toteuttamaan suunnitelmallisesti ja
monipuolisesti koko vuoden ajan.

Vuonna 2025 hankkeen asetettu tavoitetaso oli 70 osallistujaa, mutta toimintaan osallistui
yhteensd 121 uutta henkil6d. Kéayntejd eli kohtaamisia vuoden ajalle kertyi yhteensé noin 1400.
Toiminta tavoitti laajasti tydeldman ulkopuolella olevia aikuisia Laukaan, AGnekosken ja
Konneveden alueelta. Pdihteettdmdn pdivakeskus OsaXCornerin rooli korostui edelleen
matalan kynnyksen kohtaamispaikkana. Hankkeessa havaittiin selkedsti, ettéd matalan
kynnyksen toiminnalle on alueella suuri ja jatkuva tarve, myds henkildille, joilla on aktiivista
pdihteiden kéyttdd ja jotka muuten jadvat palveluiden ulkopuolelle.

Toiminta sisdlsi tuttuun tapaan yhdessd tekemistd, ryhmid, teemapdivid, retkid, vierailuja sekd
arjen tukea. Osallistujille tarjottiin mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakdymiseen,
mielekk&dseen tekemiseen ja turvalliseen Idsndoloon. Toiminta tuki pdivarytmid, mielen
hyvinvointia ja osallisuuden kokemuksia. Yhteinen ruoanlaitto, yhteisruokailut, retket ja vierailut
olivat osallistujille merkityksellisié.

Hankkeen merkitys nékyi erityisesti osallistujien kokemuksissa kohtaamisesta ja hyvéksynndsta:
“Ihminen kohdataan ihmisend, tasa-arvoisena, monta kertaa olen saanut purkaa syddéntdni.”

“Ihmisten IGmmin henkinen kohtaaminen. Matalan kynnyksen toimintaa, johon on ollut helppo
Iaghted mukaan.”

Loppuvuodesta 2025 hankkeessa kerdttiin koko hankkeen ajalta osallistujapalautetta, johon
vastasi yhteensd 41 henkildd. Palaute oli erittdin myénteistd, ja hankkeen toiminta koettiin
térkednd, merkityksellisend ja monille jopa elintérke&iné osana arkea. Osallistujat kuvasivat
hankkeen véhenténeen yksindisyyttd, lisinneen sosiaalisia kontakteja ja tuoneen sisaltdd
elamaan.

Palautteissa nousi esiin myds hankkeen merkittéivé rooli asumisen turvaamisessa: osallistujat
kuvasivat saaneensa hankkeesta konkreettista apua asioiden hoitamiseen, mik& on tukenut
arjen hallintaa ja osaltaan jopa ehkdissyt asunnottomuutta. Liséksi pdihteetdn
pdivakeskustoiminta tarjosi monille

mahdollisuuden viettdd pdihteettémid

pdaivid turvallisessa ympdristdssd, mikd

koettiin térkednd tukena hyvinvoinnille ja

eldmdnhallinnalle. Ndiden vaikutusten

perusteella hankkeen toiminta on ollut

erittéin kustannustehokasta, sillé

suhteellisen pienillé resursseilla on voitu

tukea osallistujien asumisen sdilymistd,

ehkadistd syrj@ytymistd ja vahentdd

raskaampien ja kalliimpien palvelujen

tarvetta.



Vuonna 2025 hankkeeseen valmistui myds yksi ammattikorkeakoulun opinnéytetyd
(https://www.theseus.fi/handle/10024/894030), jossa tarkasteltiin osallistujien kokemuksia
hankkeen vaikutuksista. Opinndytetyén mukaan hankkeen toimintaan osallistuminen kohensi
selkedsti mielialaa ja tuki sosiaalista toimintakykyd. Haastatteluissa nousi vahvasti esiin
toiminnan merkitys turvallisena paikkana, jossa voi olla oma itsensd, kohdatuksi tuleminen on
yksildllistd ja sosiaalisia tilanteita voi harjoitella omaan tahtiin.

“Sitten kun menee kotiin, on ihan eri ihminen. Pirist&d kun tadlla kéy.”

Hankkeen padtdstd juhlistettiin marraskuussa 2025 Tupaswillassa, missd kokoonnuttiin
yhdessdé osallistujien kanssa muistelemaan hankkeen matkaa ja merkitystd. Paatdstilaisuus
korosti hankkeen yhteiséllistd ja IGmminhenkisté luonnetta. Hankkeen p&dttyminen herdtti
osallistujissa huolta tulevasta. Palautteissa nousi vahvasti esiin toive toiminnan jatkumisesta:

“Surullista, etté hanke loppuu! Se on ollut monelle todella tdrked paikka.”
“Tamad hanke olisi saanut jatkaa, koska nyt moni jad vaille matalan kynnyksen paikkaa.”

Kokonaisuudessaan Osallisuushanke OsaX osoitti viimeisend toimintavuotenaan selkedsti, etté
matalan kynnyksen, pdihteetdn ja inmisldhtdinen toiminta on merkittéva osa paikallista
hyvinvointia ja palveluverkostoa. Kokonaisuutena hanke on ollut poikkeuksellisen vaikuttava ja
kustannustehokas, sillé se on tarjonnut oikea-aikaista tukea, vahvistanut osallistujien arjen
hallintaa ja ehkdissyt ongelmien kdrjistymistd sekd raskaampien ja yhteiskunnalle
huomattavasti kallimpien palvelujen tarvetta.

Kiitos kaikille hankkeen osallistujille sekd yhteistyéverkostoille ja kumppaneille, joiden panos on
ollut keskeinen hankkeen onnistumisessa. Haluamme esittdd [Gmpimat kiitoksemme Sosiaali-
ja terveysjdarjestdjen avustuskeskus STEAlle Osallisuushanke OsaXin mahdollistamisesta. Iman
tétd tukea hankkeen merkittévié hyvinvointi- ja osallisuusvaikutuksia ei olisi voitu saavuttaa.



Hyv&n huomisen kylat -hanke on Véentupa ry:n ja JAPA ry:n yhteishanke, joka toteutetaan ajalla
16.8.2024-31.7.2026. Hanke saa EU:n maaseuturahaston tukea Leader JyvdsRiiheltd ja on valittu
JyvasRiihen strategiokauden Alykkaat kylat -hankkeeksi.

Hankkeen tavoitteena on edistdd kiertotaloutta ja ekologista ajattelua Laukaan kylissé
vahentdmadlld jatteen madrad, lisddmadalld tavaroiden kunnostusta ja uusiokéyttdd sekd
vahvistamalla kylien kestévyyttd ja luonnon monimuotoisuutta. Liséksi hanke pyrkii syventdmadn
yhteisty6t& asukkaiden, yhdistysten, yritysten ja Laukaan kunnan valillé.

Vuosi 2025 oli hankkeen ainoa kokonainen toimintavuosi. Toimintaa toteutettiin
suunnitelmallisesti ja laajasti. Imasto-, kiertotalous- ja luontotekoja toteutettiin yhteistydssé
hankkeeseen valikoituneiden kylien - Vehniéin, Laukaan kirkonkylén ja Valkolan kylien kanssa ja
yhteisty6 jatkui tiiviind koko vuoden ajan.

Hankkeen verkostoty6 vahvistui vuoden 2025 aikana. Yhteistydtd tehtiin kyldyhdistysten, Laukaan
kunnan, oppilaitosten sek& kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Vuoden aikana jdrjestettiin
useita tapahtumia ja tyépajoja. Nditd olivat muun muassa vaatteiden korjaustreffit, linnunpoéntté-
ja siilin talvipesapaijat, kierrdtysmateriaaleista valmistettujen korujen tyépajat sekd vieraslajien
torjuntatalkoot. Lisdksi toteutettiin porridisniittyjen perustamista, uimarantojen kunnostuspajoja,
romujen kerdyspajoja, kestévan joulun tyépajoja, energianeuvontainfotilaisuuksia ja
kierratysinfoja. Retrokeitaalle perustettu kudontanurkkaus jatkui koko vuoden ajan, ja toimintaa
téydensi heijastinpuu. Hankkeessa perustetulla Ekotuvalla Laukaan kirkonkyldllé jatkettiin
uusiotuotteiden valmistusta ja materiaalihévikin véhentamisté.

Vuoden 2025 aikana Hyvan huomisen kyl&at -hankkeessa syntyi idea lainaamotoiminnan
kaynnistédmisestd Laukaaseen osana kestévad ja yhteiséllistéd arkea. Varsinaisen
lainaamotoiminnan perustamista varten Véentupa haki erillisen pienhankerahoituksen, jonka
puitteissa lainaamo toteutettiin hankkeen ulkopuolisena, mutta hankkeen kehittédmistydhoén
pohjautuen. Lainaamo avattiin syksylld 2025. V&entuvan lainaamoon voi kdydd tutustumassa
osoitteessa vaentupa.fi/lainaamo.

Hankkeen toimintaa ja tapahtumia on voinut seurata hankkeen verkkosivuilta, joille on koottu
ajankohtaista tietoa hankkeen etenemisestd ja osallistumismahdollisuuksista osoitteeseen
hyvanhuomisenkylat.fi



